
my free time
Freizeit- und Bildungsangebote für junge Menschen in Wiesbaden

 Organisation Internetseite Stadtteil Angebot in Stichpunkten
Alter 
ab

Alter 
bis

Zeitraum Kosten/Monat* Straße PLZ Ort Ansprechperson Telefon E-Mail

AFS Interkulturelle 
Begegnungen e. V.

http://afs-
wim.de/index.php?id
=2281

Wiesbaden Interkultureller Austausch, 
Freiwilligendienste, 
Schüler*innenaustausche

13 28 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

unterschiedlich, siehe 
Website

Elisabeth Helle AFS.Komitee.WIM@we
b.de  

Astronomische 
Gesellschaft URANIA 
e. V. 

http://www.urania-
wiesbaden.de/

Wiesbaden Siehe Webseite 0 99 Wochentags, 
Wochenende

Preis pro Abend, 
abhängig vom 
Personenkreis

Auf der Martin-
Niemöller-
Schule, 
Bierstadter 
Straße 47

65189 Wiesbaden Alfred Schott 0611 9201119 info@urania-
wiesbaden.de 

Bund Moslemischer 
Pfadfinderinnen und 
Pfadfinder 
Deutschlands 
(BMPPD) Stamm 
Wiesbaden

http://www.moslemis
che-pfadfinder.de/

Wiesbaden Gruppenstunden: 
Entdecker (6 - 10 Jahre, 
Freitags 17:30 - 19:00 Uhr): 
entdecken vor allem ihr 
alltägliches Umfeld und 
versuchen, es nach ihren 
Wünschen zu gestalten.
Rover (17 - 21 Jahre, alle 14 
Tage Samstags 14:00 - 16:00 
Uhr) : steigen langsam in die 
Leitungsfußstapfen ein und 
übernehmen Verantwortung. 

6 21 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

4 € Büdingenstraße 
8

65183 Wiesbaden Fouad Hartit 0163 1704412 siedlung-
wiesbaden@moslemisc
he-pfadfinder.de

Bundesweiter 
Vorlesetag

https://www.fwz-
wiesbaden.de/freiwilli
gen-
zentrum/projekte/vorl
esetag/

Wiesbaden In Wiesbaden wollen wir mit 
dem Aktionstag ein Zeichen für 
das Lesen setzen, Freude am 
Lesen wecken, langfristig 
Lesekompetenz fördern, 
Bildungschancen eröffnen.

0 99 Wochentags kostenfrei 0611 60977695 info@fwz-wiesbaden.de

Die Kunstwerker https://www.diekunst
werker.de/ 

Wiesbaden Kinder- und 
Jugendkunstschule, inklusive 
Kunstwerkstatt eigenArt, 
inklusives Tanz- und  
Theaterprojekt, Projekt Kultur 
macht stark und mobile 
Kunstwerkstätten 

3 12 Wochentags, 
Wochenende

k. A. Panoramastr. 20 65199 Wiesbaden Julia Isterling 0163 6053546 info@diekunstwerker.de

exground filmfest, 
youthdays

https://exground.com/
programm/youth-
days/ 

Wiesbaden Jugendjury auf dem Filmfest im 
November

14 20 Wochentags, 
Wochenende

3,50 € verschiedene 
Orte in 
Wiesbaden

Wiesbaden 0611 1748227 info@exground.com

Wiesbaden

*Finanzielle Unterstützung

https://www1.wiesbaden.de/microsites/kjc/bildung-teilhabe/index.php
Bildung und Teilhabe

https://www.wiesbaden.de/leben-in-wiesbaden/gesellschaft/eltern/content/familienkarte.php 
Wiesbadener Familienkarte
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Fahrbibliotheken https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/fahrbibliotheken.php 

Wiesbaden Bücher, Hörbücher und 
Hörspiele, Comics, Mangas, 
Konsolenspiele für PS 4 und 
Nintendo Switch, eBooks und 
andere digitale Medien

0 Wochentags 1,25 €
(ab 18 Jahren)

Schulen, 
Kindergärten, 
Haltestellen im 
Stadtgebiet

Wiesbaden Hr. Habicht 0611 31-7535 fahrbibliothek-
biebrich@wiesbaden.de

Flambess, junges 
Varieté
Neuer Zirkus e. V.

http://zirkus-
wiesbaden.de/ 

Wiesbaden Wir bieten Zirkuskunst für 
Kinder und Jugendliche und 
junge Erwachsene: Jonglieren, 
Einrad fahren, Akrobatik, 
Seiltanz, Balancieren auf 
Kugeln und Leitern, Clownerie, 
Diabolospiel und vieles mehr. 
Unsere Kunststücke zeigen wir 
gerne vor Publikum. 

21 27 Wochenende ca. 15 €, je nach Kurs Wellritzhof, 
Wellritzstr. 21

65183 Wiesbaden Gabi Keast 0151 15196548 info@zirkus-
wiesbaden.de

frauen museum https://frauenmuseum-
wiesbaden.de/ 

Wiesbaden Das frauen museum 
wiesbaden bietet ein 
vielfältiges 
museumspädagogisches 
Angebot für Kinder und 
Jugendliche, Schulklassen und 
Kindergärten sowie für 
besondere Events.

5 29 Wochentags, 
Wochenende

k. A. Wörthstr. 5 65185 Wiesbaden 0611 3081763 info@frauenmuseum-
wiesbaden.de

Freiwilligen-Zentrum 
Wiesbaden e. V. 

https://www.fwz-
wiesbaden.de/freiwilli
gen-
zentrum/projekte/jung-
und-engagiert-in-
wiesbaden/

Wiesbaden Übernahme vieler 
abwechslungsreicher 
Aufgaben als Ehrenamtlicher in 
unterschiedlichen 
Einrichtungen in ganz 
Wiesbaden.
z. B in Bereichen wie: 
Seniorenheime, Kindergärten/-
tagesstätten, 
Tiereinrichtungen, Medien, 
Kultur, Sport, Natur, Kreatives, 
Kochen und noch viele mehr.
Du kannst deine Stärken und 
Interessen flexibel für deine 
Stadt einsetzen und Gutes tun. 

14 20 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

kostenlos Friedrichstraße 
32

65185 Wiesbaden Jasmina Balsys 0611 60977695 j.balsys@fwz-
wiesbaden.de
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FRESKO e. V., 
Wiesbaden, Projekt 
QuABB

https://www.quabb-
hessen.de/beratung/s
tadt-wiesbaden.html

Wiesbaden Für Auszubildende der Dualen 
Ausbildung mit Standort 
Wiesbaden (Wohnort, 
Berufsschule und/oder 
Ausbildungsbetrieb)
Qualifizierte 
Ausbildungsbegleitung in 
Betrieb und Berufsschule 
(QuABB) unterstützt 
Auszubildende, Betriebe, 
Berufsschulen und Eltern 
dabei, Probleme in der 
Ausbildung frühzeitig 
wahrzunehmen, und hilft durch 
professionelle Beratung und 
Begleitung, drohende 
Abbrüche abzuwenden und 
Anschlussperspektiven zu 
erarbeiten

Wochentags kostenfrei Welfenstraße 10 65189 Wiesbaden Barbara 
Emmelheinz

0611 45087793 quabb@fresko.org 

Galli-Theater https://www.wiesbad
en.de/kultur/theater/g
alli-theater/index.php 

Wiesbaden Das Galli Theater präsentiert 
jeden Samstag und Sonntag 
lustiges, unterhaltsames 
Märchentheater für Kinder auf 
Deutsch und Englisch.

6 11 Wochenende 6 € / 3 € je Aufführung Adelheidstraße 
21

65185 Wiesbaden 0611 3418999 wiesbaden@galli.de 

GEt a LiFe! https://getalifewiesba
den.de/ 

Wiesbaden Beratungsstellen kennenlernen 12 16 Wochentags kostenfrei Geschäftsstelle 
Präventionsrat, 
Hochstättenstra
ße 2-4

65183 Wiesbaden 0611 31-2545 praeventionsrat@wiesb
aden.de 

Hin & Weg Theater https://www.hin-u-
weg.de/ 

Wiesbaden Das HIN & WEG Theater führt 
überwiegend Stücke für Kinder 
und ihre Eltern auf. Dabei 
haben wir den Anspruch für 
Kinder verständliches und für 
Erwachsene dennoch 
anspruchsvolles, zumindest 
aber unterhaltsames Theater 
zu machen. 

6 14 Wochenende 6 € je Aufführung Am Kloster 
Klarenthal 15

65195 Wiesbaden 0611 3081632 info@hin-u-weg.de 

Initiative Wiesbadener 
Medienzentrum e. V. 

http://www.wiesbade
ner-
medienzentrum.de/in
dex.html

Wiesbaden Aktive Medienarbeit,  hinter die 
Kulissen der Medien schauen, 
Wirkung von Massenmedien 
aus der aktiven Perspektive 
erleben

6 27 Wochentags, 
Wochenende

auf Anfrage Felsenstraße 24 65199 Wiesbaden 0611 4200785 info@wi-mz.de 
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Jobnavi – Was willst du 
werden?

https://www.wiesbad
en.de/wirtschaft/besc
haeftigungsfoerderun
g/berufsorientierung/j
ob_navi.php 

Wiesbaden Praktikumsbörse, berufliche 
Orientierung, Berufswahl, 
Bewerbungstipps, 
Bewerbungscoaching

15 27 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

kostenfrei Kleinen 
Schwalbacher 
Straße 3 - 7

65183 Wiesbaden 0611 31-5731 jobnavi@wiesbaden.de

Jugendmesse 
Mediendschungel

https://www.instagra
m.com/mediendschu
ngel.wiesbaden/ 

Wiesbaden Auklärung analog und digital 14 29 Wochenende kostenfrei verschiedene 
Orte in 
Wiesbaden

Wiesbaden info@medienkultur-
wiesbaden.de

Jugendmigrationsdiens
t Wiesbaden

https://www.internatio
naler-
bund.de/standort/210
833/ 

Wiesbaden Beratungsstelle für 
Jugendliche und junge 
Erwachsene, Aussiedler*innen 
und Migrant*innen. Ziel ist die 
schulische, berufliche und 
soziale Integration.

12 27 Wochentags kostenfrei Kaiser-Friedrich-Ring 8865185 Wiesbaden Theo Tretjakov 0611 409080 jmd-wiesbaden@ib.de 

Jugendparlament https://jupa-
wiesbaden.de/ 

Wiesbaden Vertritt die Interessen der 
Wiesbadener Jugendlichen 
gegenüber der 
Stadtverordnetenversammlung
, deren Ausschüssen, dem 
Magistrat und den Ortsbeiräten

14 18 wochentags kostenfrei Schlossplatz 6 65183 Wiesbaden Ruth Carda 0176 76711615 info@jupa-
wiesbaden.de
ruth.carda@sjr-
wiesbaden.de

Junges Literaturhaus, 
Literaturhaus 
Clementine

https://www.wiesbad
en.de/microsite/literat
urhaus/junges-
literaturhaus/index.ph
p

Wiesbaden Interaktiven Lesungen und 
Workshops für Kitas und 
Grundschulklassen bis zu 
Autorenlesungen mit 
thematischen Schwerpunkten 
oder einer Schreibwerkstatt für 
Jugendliche, "Familienlesung 
am Sonntagvormittag"

3 19 Wochentags, 
Wochenende

auf Anfrage Frankfurter Str. 
1

65183 Wiesbaden 0611 31-5745 literaturhaus@wiesbade
n.de 

JUST Hessisches 
Staatstheater

https://www.staatsthe
ater-
wiesbaden.de/just/ 

Wiesbaden Junge Oper, Junges 
Schauspiel, Junges 
Staatsmusical, Junges 
Konzert, Junges Ballett, 
Theaterclub

3 29 Wochentags, 
Wochenende

ab 5,50 € Christian-Zais-
Str. 3

65189 Wiesbaden 0611 132325 vorverkauf@staatstheat
er-wiesbaden.de 

juwid https://juwid.de/ Wiesbaden Bei unserem 
Mentoringprogramm bieten wir: 
Schulhilfe, soziale Aktivitäten, 
Ausflüge, Feriencamps; 
Mentor*innen sind 
Vermitter*innen und 
Ansprechpartner*innen; 
Perspektiven für die Zukunft

10 18 Wochentags, 
Ferien

programmabhängig Schwalbacher 
Straße 34

65183 Wiesbaden Semih Zisan Cavlak s.z.cavlak@juwid.de

Landeshauptstadt Wiesbaden - Amt für Soziale Arbeit
Abteilung Grundsatz und Planung – Büro für Kommunale Bildungsprojekte

Konradinerallee 11, 65189 Wiesbaden 
0611 31-3753, Bildungsbuero@wiesbaden.de, www.wiesbaden.de

Seite 4 von 10
Stand: Mai 2021



my free time
Freizeit- und Bildungsangebote für junge Menschen in Wiesbaden

 Organisation Internetseite Stadtteil Angebot in Stichpunkten
Alter 
ab

Alter 
bis

Zeitraum Kosten/Monat* Straße PLZ Ort Ansprechperson Telefon E-Mail

Kinder- und 
Jugendgalerie

https://www.wiesbad
en.de/leben-in-
wiesbaden/gesellsch
aft/jugend/content/kin
der-
jugendgalerie.php 

Wiesbaden Der Wiesbadener Kinder- und 
Jugendgalerie bietet 
Ausstellungen, offene 
Werkstattangebote und 
Workshops für Kinder, 
Jugendliche und Familien an.

5 21 Wochentags kostenfrei Dotzheimerstr. 
99

65197 Wiesbaden 0611 31-3598 kulturellebildung@wiesb
aden.de 

Kinder- und 
Jugendtelefon 
Wiesbaden e. V.

www.kjt-
wiesbaden.de

Wiesbaden anonymes und kostenloses 
Beratungstelefon unter der 116 
111/Mo - Sa 14 - 20 Uhr; 
Schulung zum*zur 
ehrenamtlichen 
Telefonberater*in ab 16 J.

5 27 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

kostenfrei Landgrabenstra
ße 2

65199 Wiesbaden Svenja Probst 0611 9740062 kjt-wiesbaden@t-
online.de

Kinderkalender https://www.kikawi.de Wiesbaden Das ganze Kinderprogramm in 
Wiesbaden auf einen Blick!

3 27 Wochentags, 
Wochenende

max. 10 € verschiedene 
Orte in 
Wiesbaden

Wiesbaden redaktion@kikawi.de

Kleine Ausflugshelden www.kleine-
ausflugshelden.de

Wiesbaden Wohin soll es heute gehen? 
Vorschläge für 
Unternehmungen mit Kindern

0 17 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

auf Anfrage info@kleine-
ausflugshelden.de 

Kommunales 
Jugendbildungswerk 
"wi&you" 

https://www.wiesbad
en.de/leben-in-
wiesbaden/gesellsch
aft/jugend/content/jug
endbildungswerk.php 

Wiesbaden Jugendbildungsarbeit: 
internationale Jugendarbeit, 
Beteiligung und Peer 
Education, Kinder- und 
Jugendkultur; Beteiligung; 
Kinder- und Jugendrechte

3 27 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

kostenfrei Konradinerallee 
11

65189 Wiesbaden Conny Meyne 0611 31-5467 bildenundbeteiligen@wi
esbaden.de 

kuenstlerhaus43 https://kuenstlerhaus
43.de 

Wiesbaden Kindertheater(ab 4 Jahren), 
Familientheater

5 14 Wochentags, 
Wochenende

9,50 € - 22,50 € Festspielbüro:
Obere 
Webergasse 43
Sommerspielort:
Talstraße 1

65183
65191

Wiesbaden 0611 1724596 office@kuenstlerhaus43
.de 

Landeszentrale für 
politische Bildung 

http://www.wiesbade
ner-
medienzentrum.de/in
dex.html

Wiesbaden Politische Bildung 6 27 Wochentags, 
Wochenende

kostenfrei Taunusstraße 4 - 
6

65183 Wiesbaden 0611 324051 poststelle@hlz.hessen.d
e 

Landeshauptstadt Wiesbaden - Amt für Soziale Arbeit
Abteilung Grundsatz und Planung – Büro für Kommunale Bildungsprojekte

Konradinerallee 11, 65189 Wiesbaden 
0611 31-3753, Bildungsbuero@wiesbaden.de, www.wiesbaden.de

Seite 5 von 10
Stand: Mai 2021



my free time
Freizeit- und Bildungsangebote für junge Menschen in Wiesbaden

 Organisation Internetseite Stadtteil Angebot in Stichpunkten
Alter 
ab

Alter 
bis

Zeitraum Kosten/Monat* Straße PLZ Ort Ansprechperson Telefon E-Mail

Mädchentreff 
Wiesbaden e. V. 

https://www.maedche
ntreff-wiesbaden.de/ 

Wiesbaden Mädchenarbeit:
Berufsorientierende Angebote: 
Offene Werkstatt-Treffs, 
Ferienkurse/Seminare, 
Kooperationen mit 
Jugendeinrichtungen und 
Schulen, Girls'Day, 
internationale 
Mädchenbegegnungen.
Bereiche: Handwerk (Metall, 
Mosaizieren, Ökotechnik), 
Computerbildung, Berufs- und 
Lebensplanung.
Orientierungs- u. 
Qualifizierungsmaßnahme 
MäK'M

10 25 wochentags, 
Ferien

kostenfrei Goebenstr. 16 
HH
Werkstatt

65195 Wiesbaden Petra Bermel 0611 48840 info@maedchentreff-
wiesbaden.de

Mädchentreff 
Wiesbaden e. V. 

https://www.maedche
ntreff-wiesbaden.de/ 

Wiesbaden Mädchenarbeit:
Berufsorientierende Angebote: 
Offene Werkstatt-Treffs, 
Ferienkurse/Seminare, 
Kooperationen mit 
Jugendeinrichtungen und 
Schulen, Girls'Day, 
internationale 
Mädchenbegegnungen.
Bereiche: Handwerk (Metall, 
Mosaizieren, Ökotechnik), 
Computerbildung, Berufs- und 
Lebensplanung.
Orientierungs- u. 
Qualifizierungsmaßnahme 
MäK'M

10 25 wochentags, 
Ferien

kostenfrei Römerberg 24
Schulungs- und 
PC-Bereich

65183 Wiesbaden Anke Schwalm 0611 51518 info@maedchentreff-
wiesbaden.de 
anke.schwalm@maedch
entreff-wiesbaden.de

Mauritius Mediathek https://www.wiesbad
en.de/kultur/bibliothe
ken/stadtbibliotheken
/stadtbibliothek-
mauritius-
mediathek.php 

Wiesbaden Kultur- und 
Bildungseinrichtung, Lernort, 
Kommunikationszentrum, 
Ausleihen von Büchern, 
Filmen, Musik und Medien

0 29 Wochentags, 
Wochenende

1,25 € Hochstättenstra
ße 6-10

65183 Wiesbaden 0611 31-2272 stadtbibliothek@wiesba
den.de

Medienzentrum 
Wiesbaden

https://www.wiesbad
en.de/microsite/medi
enzentrum/ 

Wiesbaden Förderung der Medienbildung 
und Medienkompetenz: 
Fortbildungen, Workshops, 
Medienprojekte, 
medienpädagogische 
Beratung, Geräteverleih

6 27 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

k. A. Hochstättenstra
ße 6-10

65183 Wiesbaden Maria Weyer 0611 1665841 kontakt@mdz-wi.de 
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moja Fanprojekt http://www.moja-
wiesbaden.de/fanproj
ekt/

Wiesbaden soziales Lernen, positive 
Persönlichkeitsentwicklung, 
Gewaltprävention, 
zielgruppenspezifische 
Angebote wie Fantreff, 
Präsenz bei Heim- und 
Auswärtsspielen

14 29 wochentags, 
Wochenende

kostenfrei Murnaustraße 2 65189 Wiesbaden info@moja-
wiesbaden.de

Museum Wiesbaden https://www.museum-
wiesbaden.de/kinder-
jugend-und-familien

https://museum-
wiesbaden.de/familie
n

Wiesbaden jugend+kunst+club, offenes 
Atelier für Familien, 
Museumswerkstatt für Kinder, 
Natur unter die Lupe 
genommen, Zeichnen im 
Museum

5 29 Wochentags, 
Wochenende

k. A. Friedrich-Ebert-
Allee 2

65185 Wiesbaden 0611 3352185 edu@museum-
wiesbaden.de 

Musikbibliothek https://www.wiesbad
en.de/kultur/musik/m
usikbibliothek/index.p
hp 

Wiesbaden In der Musikbibliothek finden 
Musikinteressierte Noten, 
Tonträger, Bücher, 
Nachschlagewerke, 
Zeitschriften und vieles andere 
zum Ausleihen.

0 29 Wochentags, 
Wochenende

1,25 € Hochstättenstra
ße 6-10

65183 Wiesbaden 0611 31-2270 musikbibliothek@wiesb
aden.de 

sam – Stadtmuseum 
am Markt

https://www.wiesbad
en.de/kultur/museen/
stadtmuseum/index.p
hp 

Wiesbaden Museumsralley für Kinder 
zwischen acht und zwölf

8 12 Wochentags, 
Wochenende

1,25 € Marktplatz 9 
(hinter der 
Marktkirche), 
65183 
Wiesbaden

65183 Wiesbaden 0611 44750060 info@stiftung-
stadtmuseum-
wiesbaden.de 

Schloss Freudenberg https://www.schlossfr
eudenberg.de/ 

Wiesbaden 0 29 Wochentags, 
Wochenende

k. A. 65201 Wiesbaden 0611 4110141 erfahrungsfeld@schloss
freudenberg.de

Spiegelbild - politische 
Bildung aus 
Wiesbaden

http://www.spiegelbil
d.de/

Wiesbaden SPIEGELBILD leistet 
historische und politische 
Bildungsarbeit für junge 
Menschen in der 
Einwanderungsgesellschaft.

12 25 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

kostenfrei Spiegelgasse 9 65183 Wiesbaden Lara Klaes 0611 26759085 lara.klaes@spiegelbild.d
e

Sport, Bildung und 
Kultur
"Meine Schule" e. V.

www.meine-schule-
wiesbaden.de

Wiesbaden Jeden Sa. 
Konversationssprachkurse in 
Russisch, Französisch, 
Logisches Denken, Logopädie, 
Musikunterricht, Klavier, Vokal, 
Tanzen. Internationale 
Jugendbegegnung seit 2013

3 18 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

7,50 € Haus der 
Heimat
Friedrichstraße 
35

65185 Wiesbaden meineschulewi@gmail.c
om 
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Zeitraum Kosten/Monat* Straße PLZ Ort Ansprechperson Telefon E-Mail

Stadtschüler*innenrat 
der Landeshauptstadt 
Wiesbaden (SSR) 
(gesetzliche 
Stadtschülervertretung)

ssr-wiesbaden.de Wiesbaden schul- und jugendpolitisches 
Engagement
Mitarbeit in einem oder 
mehreren Arbeitskreisen der 
Wahl

13 19 Wochentags kostenfrei Schillerplatz 1-2 65185 Wiesbaden Shayan Julien 
Mirmoayedi

info@ssr-wiesbaden.de

StarKi - StarKe Kinder 
Projekt 
Werkgemeinschaft e. 
V.

https://www.starki.net
/

Wiesbaden Angebot für Kinder und 
Jugendliche, deren Eltern von 
einer psychischen Erkrankung 
oder Suchterkrankung 
betroffen sind.
Einzeltermine, 
Präventionsgruppen, Eltern & 
Kind Treff, Freizeitangebote, 
Beratung für Eltern, 
Angehörige und Fachleute

0 99 Wochentags, 
Wochenende

kostenfrei Dotzheimer Str. 
61

65197 Wiesbaden Karin Heil
Lena Richter

0611 90067071 kinderprojekt@werkgem
einschaft-wiesbaden.de

Suchthilfezentrum 
Wiesbaden - 
Jugendberatung und 
Jugendhilfe e. V. 

https://jj-
ev.de/index.php/such
thilfezentrum-
wiesbaden 

Wiesbaden Beratung, Betreuung und 
Behandlung von 
Suchgefährdeten, 
Suchtkranken und deren 
Angehörigen

3 27 Wochentags auf Anfrage Schiersteinerstr
aße 4

65187 Wiesbaden 0611 90048-70 shz@jj-ev.de 

THW Jugend 
Wiesbaden e. V.

https://ov-
wiesbaden.thw.de/jug
end/

Wiesbaden In unserer Jugendgruppe 
vermitteln wir Mädchen und 
Jungen ab sechs Jahren 
Wissen auf spielerische Weise. 
Mithilfe von Technik und 
Sachverstand lernen die 
Kinder und Jugendlichen 
anderen zu helfen.

6 17 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

2 €
zzgl. Kosten für 
Aktionen/Ausflüge

Siegfriedring 1 65189 Wiesbaden Phillip Winckler jugend@thw-
wiesbaden.de

Transform your city www.spiegelbild.de/ju
gendgruppe-
transform-your-city/ 

Wiesbaden selbstorganisierte und 
selbstbestimmte 
Jugendgruppe, die sich mit 
(politischen) Themen 
auseinandersetzt. Planung und 
Durchführung von Projekten, 
Veranstaltungen, Workshops, 
Demos etc.

12 25 Wochentags kostenfrei Saalgasse 11 65183 Wiesbaden Lara Klaes 0611 26759085 lara.klaes@spiegelbild.d
e 

Traumkino für Kinder - 
Caligari FilmBühne

https://www.wiesbad
en.de/microsite/calig
ari/traumkino/index.p
hp

Wiesbaden Kinderfilme gemeinsam 
ansehen und anschließend 
spielerisch und unter Anleitung 
pädagogisch geschulter Kräfte 
verarbeiten

4 12 Wochenende, 
Ferien

Kinoeintritt: 3,50 € Marktplatz 9 
(hinter der 
Marktkirche)

65183 Wiesbaden Katrin Farner-Kölle 0611 31-3838 caligari@wiesbaden.de

Landeshauptstadt Wiesbaden - Amt für Soziale Arbeit
Abteilung Grundsatz und Planung – Büro für Kommunale Bildungsprojekte
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Alter 
ab
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bis

Zeitraum Kosten/Monat* Straße PLZ Ort Ansprechperson Telefon E-Mail

u.r.on. https://www.wiesbad
en.de/microsite/medi
enzentrum/wettbewer
be/content/uron.php 

Wiesbaden Präventionsprojekt zum Thema 
Umgang mit diversen Medien 
sowie Mediensucht

12 14 wochentags kostenfrei Hochstättenstra
ße 6-10

65183 Wiesbaden Katharina Munz 0611 9004870 shz-verhaltenssucht@jj-
ev.de 

Velvets Theater 
Wiesbaden

http://www.velvets-
theater.de/Seiten/fra
mesetstart.html 

Wiesbaden Schwarzes Theater: Auf einer 
mit schwarzem Samt 
ausgeschlagenen 
„Guckkastenbühne“ spielen mit 
schwarz vermummte Spieler 
Puppen und anderen 
Gegenständen.

5 11 Wochenende 12 € je Aufführung Schwarzenberg
str. 3

65189 Wiesbaden 0611 719971 info@velvets-theater.de 

Veranstaltungskalende
r Wiesbaden

https://www.wiesbad
en.de/leben-in-
wiesbaden/freizeit/ve
ranstaltungskalender/
index.php 

Wiesbaden Tipps für … Kinder und 
Jugendliche

0 27 Wochentags, 
Wochenende, 
Ferien

auf Anfrage

Vereinsdatenbank https://www.wiesbad
en.de/leben-in-
wiesbaden/freizeit/ve
reine/index.php 

Wiesbaden Angebote Wiesbadener 
Vereine für alle Altersgruppen 
auf einen Blick

4 27 Wochentags, 
Wochenende

auf Anfrage verschiedene 
Orte in 
Wiesbaden

Wiesbaden

vhs Wiesbaden - junge 
vhs

https://www.vhs-
wiesbaden.de/kurse-
fuer/junge-vhs/ 

Wiesbaden Kurse in den Bereichen Kunst 
und Kultur, Kommunikation 
und Computer, Gesundheit und 
Natur

4 27 Wochentags, 
Wochenende

bis 65 € Alcide-de-
Gasperi-Straße 
4

65197 Wiesbaden 0611 9889-0 anmeldung@vhs-
wiesbaden.de 

Wi&you https://www.wiandyo
u.de/jugendarbeit/star
t/ 

Wiesbaden Vielfältige, aktuelle Angebote 
der Wiesbadener Jugendarbeit

10 27 Wochentags, 
Wochenende

kostenfrei verschiedene 
Orte in 
Wiesbaden

Wiesbaden

Wi&you – Schöne 
Ferien

https://wiesbaden-
ferienprogramm.de/

Wiesbaden Ferienprogramm 6 16 Ferien max. 70 € Konradinerallee 
11

65189 Wiesbaden 0611 31-2002 ferienprogramm@wiesb
aden.de

Wiesbadener Musik- & 
Kunstschule

https://www.wmk-
wiesbaden.de/

Wiesbaden Musikunterricht für alle 
Altersgruppen

0 Wochentags auf Anfrage Schillerplatz 1 - 
2

65185 Wiesbaden 0611 31-3032 wmk@wiesbaden.de 

Wildwasser 
Wiesbaden e. V.
Verein gegen sexuelle 
Gewalt
Fachberatungsstelle 
für Mädchen und 
Frauen

https://wildwasser-
wiesbaden.de

Wiesbaden Beratung von Mädchen und 
Frauen, denen sexuelle Gewalt 
widerfahren ist, und Personen, 
die von sexueller Gewalt 
betroffene Mädchen, Jungen 
und Frauen unterstützen 
wollen. Fortbildung, 
Präventions- und 
Informationsveranstaltungen

12 27 Wochentags Beratung und 
Informationsveranstaltun
gen kostenfrei

Dostojewskistra
ße 10

65187 Wiesbaden 0611 808619 info@wildwasser-
wiesbaden.de

Landeshauptstadt Wiesbaden - Amt für Soziale Arbeit
Abteilung Grundsatz und Planung – Büro für Kommunale Bildungsprojekte
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Youngkeeper https://www.wiesbad
en.de/leben-in-
wiesbaden/gesellsch
aft/jugend/content/yo
ungkeeper.php 

Wiesbaden Jugendliche informieren 
Jugendliche über die Tücken 
des Alkoholkonsums: Schutz 
vor massivem Alkoholkonsum 
und Alkoholmissbrauch.

12 16 Wochentags kostenfrei Wiesbaden Gabi Keast 0611 31-3821 peereducation@wiesba
den.de 

Zentrum für Beratung 
und Therapie

http://www.dwwi.de/d
e/136666-
Psychologische-
Beratung

Wiesbaden Beratung, Psychotherapie, 
Prävention, Fortbildung, 
Supervision

Wochentags Kaiser-Friedrich-
Ring 5

65185 Wiesbaden 0611 98712370 info@zbt-dwwi.de

zora - Anlauf- und 
Beratungsstelle für 
Mädchen und junge 
Frauen

https://zoratreff.com Wiesbaden Beratung und Unterstützung für 
Mädchen und junge Frauen, 
Streetwork

14 27 Wochentags kostenfrei Adolfstraße 5 65185 Wiesbaden 0611 9101413 info@zoratreff.de 

Kooperationspartner Das Vorhaben Bildung integriert…Wiesbaden, Förderkennzeichen 01JL1684, wird im Rahmen des Programms Bildung integriert vom Bundesministerium für 
Bildung und Forschung und dem Europäischen Sozialfonds gefördert.
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