my free time
Freizeit- und Bildungsangebote fiir junge Menschen in Wiesbaden

*Finanzielle Unterstiitzung

Wiesbadener Familienkarte

R H . I f https://www.wiesbaden.de/leben-in-wiesbaden/gesellschaft/eltern/content/familienkarte.php
ettung, Hilfen Bildung und Teilhabe

https://www1.wiesbaden.de/microsites/kjc/bildung-teilhabe/index.php

Organisation Internetseite Stadtteil Angebot in Stichpunkten :\ger ':;;er Zeitraum Kosten/Monat* Ansprechperson Telefon

Arbeiter-Samariter- WWWw.asj- Bierstadt Erste-Hilfe, gemeinsame Wochentags |kostenfrei Bierstadter 65189|Wiesbaden [Gaby Marneth 0611 1818-0 asj.wiesbaden@asb-
Jugend (ASJ) westhessen.de Aktivitaten wie z. B. Stralle 49 westhessen.de
basteln/kreativ sein, Ausfliige
wie Tagesfahrten, Freizeiten,
Austausch mit anderen
Gruppen (landes- und

bundesweit)
DLRG Jugend https://wiesbaden- Schierstein Uber das Jahr verteilt viele 6 27|Wochentags |2-3€ DRLG KV 65203 |Wiesbaden |Michaela Nessel 0611 23009 Jugendleiter@wiesbade
Wiesbaden - schierstein.dlrg- verschiedene coole plus Schwimmbadeintritt; | Bismarksaue n-schierstein.dlrg-
Schierstein jugend.de/ Veranstaltungen, Ausflige und ggf. Ausflige 1000, 65201 jugend.de

Freizeiten Wiesbaden

regelmaRige Ubungsstunden
des Jugend-Einsatz-Team
(Nachwuchsabteilung der
aktiven Rettungsschwimmer -
vergleichbar mit der
Jugendfeuerwehr, nur fiir
Wasserrettung.)
Schwimmtraining und -kurse

DLRG, Kreisgruppe https://wiesbaden- Biebrich Schwimmkurse, 6 27|Wochentags |max.3€ Uferstralle 2 a 65203(Wiesbaden |Nadine Bahr 0611 65028 info@wiesbaden-
Biebrich-Améneburg  |biebrich- Freizeitangebote fiir Kinder biebrich.dIrg.de
amoeneburg.dirg.de/ und Jugendliche, Wachdienst Jugend@wiesbaden-
biebrich-
amnanahiura dlira da
DLRG, Kreisgruppe https://nordenstadt- [Nordenstadt Schwimmkurse flr 6 12|Wochentags |max. 3 € Freizeitbad 65189(Wiesbaden ausbildung@nordenstad
Nordenstadt/Wallau wallau.dirg.de/ Nichtschwimmer ab 6 Jahren plus Eintritt Mainzerstrale t-wallau.dirg.de
ab 12J. MainzerstraRe
144
DLRG, Kreisgruppe https://nordenstadt- [Nordenstadt Fortgeschrittenen Schwimmen 6 14|Wochentags |max. 3 € Freizeitbad 65189(Wiesbaden ausbildung@nordenstad
Nordenstadt/Wallau wallau.dirg.de/ f. Kinder mit plus Eintritt Mainzerstralte t-wallau.dirg.de
Schwimmabzeichen 6 - 14 J. MainzerstraRe
Rettungsschwimmkurs ab 12 J. 144
DLRG, Kreisgruppe https://nordenstadt- [Nordenstadt Rettungsschwimmkurs ab 10 J. 10 99(Wochentags [max.3€ Freizeitbad 65189(Wiesbaden ausbildung@nordenstad
Nordenstadt/Wallau wallau.dirg.de/ plus Eintritt Mainzerstralle t-wallau.dirg.de
Mainzerstralle
144
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DLRG, Kreisgruppe https://rhein- Kostheim Schwimmausbildung Wochentags Hallenbad 55246|Mainz- Jorn Weise 06134 6600 ausbildung@rhein-
Rhein-Main Mz-Kastel |main.dirg.de/ Kostheim Kostheim 06134 4751 main.dirg.de
e. V. WaldhofstralRe
1
Johanniter Jugend https://www.johannite [Biebrich Erste Hilfe 6 18|Wochentags, |kostenfrei Wiesbadener 65203 (Wiesbaden |Maurice Becker 0172 4825471 jugend.wiesbaden@joha
r.de/die- Ausbildung/Ausbildung Wochenende Landstralle 80- 0611 504008-69 nniter.de
johanniter/johanniter- Sanitatshelfer*in, 82
unfall-hilfe/juh-vor- Gemeinschaft,Freizeiten,
ort/lv-hessen- Ausfliige, Feste (Kindergruppe
rheinland-pfalz- ab 6, Jugendgruppe ab 12)
saarland/regionalverb
and-hessen-
west/johanniter-
jugend/
Jugendfeuerwehr http://www.ffstadtmitt [Mitte Technik, Feuerwehriibungen, 10 18|Wochentags |kostenfrei Kurt- 65197|Wiesbaden |Jan-Philip 0611 499156 jugendfeuerwehr@ffstad
Wiesbaden, Freiwillige |e.de/ Feste, Ausflige, Sport, Schumacher- Heinemann tmitte.de
Feuerwehr Stadtmitte Teambuilding, Wettkampf, Ring 16
Nachwuchsgewinnung/-
ausbildung
Jugendrotkreuz https://www.jrk- Klarenthal Treffen einmal im Monat, 13 20|wochentags kostenfrei Flachstralle 6 65197|Wiesbaden jet@drk-wiesbaden.de
Wiesbaden, Jugend- |wiesbaden.de/angeb Jugendliche, die ihr
Einsatz-Team ote/jugend-einsatz- medizinisches Interesse oder
team/ Wissen vertiefen oder
erweitern wollen, RTWs und
Rettungswache werden auf
den Kopf gestellt, Teilnahme
an 24h-Ubungen
Jugendrotkreuz http://drk- Auringen Rotkreuzthemen, Spielen, 8 16|Wochentags |kostenfrei Guldenweg 6 65207(Wiesbaden |Silke Barth 0179 1564107 notfalldarstellung@drk-
Wiesbaden, Ortsverein |auringen.de/index.ht Wandern, Natur, Spa wiesbaden.de
Auringen-Medenbach- |m
Naurod
Jugendrotkreuz www.drk-bierstadt.de |Bierstadt Erste Hilfe, Ausfliige, 5 16(Wochentags |[k. A. VenatorstralRe 2 | 65191|Wiesbaden jrk.bierstadt@drk-
Wiesbaden, Ortsverein Freizeiten, Feste wiesbaden.de
Bierstadt-Kloppenheim-
HefRloch
Jugendrotkreuz www.drk- Erbenheim Erste Hilfe, Ausfliige, 5 16|Wochentags  |k. A. Rennbahnstr. 2 | 65205|Wiesbaden [Beate Diefenbach (01714136881 jrk.erbenheim@drk-
Wiesbaden, Ortsverein |erbenheim.de Freizeiten, Feste wiesbaden.de
Erbenheim-Igstadt-
Delkenheim
Jugendrotkreuz www.drk-wiesbaden- [Klarenthal Erste Hilfe, Ausfliige, 10 16(Wochentags  |[k. A. FlachstraRe 6 65197|Wiesbaden |Max Klug 0176 96191144 jrk.innenstadt@drk-
Wiesbaden, Ortsverein |innenstadt.de Freizeiten, Feste wiesbaden.de
Innenstadt
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Jugendrotkreuz www.drk-kastel- Kastel Erste Hilfe, Ausfliige, 6 11|Wochentags |k. A. Schwanengasse| 55252(Mainz- roteskreuzkastelkosthei
Wiesbaden, Ortsverein |kostheim.de Freizeiten, Feste 12 Kastel m@arcor.de
Kastel-Kostheim
Jugendrotkreuz www.drk-kastel- Kastel Erste Hilfe, Ausfllige, 12 16|Wochentags  |k. A. Schwanengasse| 55252(Mainz- roteskreuzkastelkosthei
Wiesbaden, Ortsverein |kostheim.de Freizeiten, Feste 12 Kastel m@arcor.de
Kastel-Kostheim
Jugendrotkreuz www.drk-wiesbaden- [Biebrich Erste Hilfe, Ausfliige, 5 12|Wochentags |k. A. Rudolf- 65203 |Wiesbaden bereitschaft.west@drk-
Wiesbaden, Ortsverein |west.de Freizeiten, Feste Dyckerhoff-Str.4 wiesbaden.de
Wiesbaden West
Jugendrotkreuz www.drk-wiesbaden- |Biebrich Erste Hilfe, Ausfllige, 13 16|Wochentags  |k. A. Rudolf- 65203 (Wiesbaden bereitschaft.west@drk-
Wiesbaden, Ortsverein (west.de Freizeiten, Feste Dyckerhoff-Str.4 wiesbaden.de
Wiesbaden West
Kinderfeuerwehr http://www.ffstadtmitt |Mitte Technik, Feuerwehriibungen, 6 10|Wochentags |kostenfrei Kurt- 65197|Wiesbaden |Jan-Philip 0611 499156 kinderfeuerwehr@ffstadt
Wiesbaden, Freiwillige |e.de/ Feste, Ausfliige, Sport, Schumacher- Heinemann mitte.de
Feuerwehr Stadtmitte Teambuilding, Wettkampf, Ring 16

Nachwuchsgewinnung/-

ausbildung
Stadtjugendfeuerwehr Auringen Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Im Hopfengarten| 65207|Wiesbaden
Wiesbaden, Freiwillige Gemeinschaftssinn starken, 19
Feuerwehr Auringen Freizeiten, Ausfliige, Theorie &
Jugend Praxis fir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http://www.ff- Biebrich Spall am Thema Feuerwehr 6 9|Wochenende (1,90 € Wilhelm-Tropp- | 65203|Wiesbaden |Kira Krause bambinis@ff-biebrich.de
Wiesbaden, Freiwillige |biebrich.de und Ubungen, Str.22
Feuerwehr Biebrich Gefahreneinschatzung,
Bambini Teamgeist, Feste
Stadtjugendfeuerwehr |http:/www.ff- Biebrich Freunde treffen, Technik, 10 17|Wochentags |ca.2€ Wilhelm-Tropp- | 65203|Wiesbaden |Andy Batz 0176 30444383 jugendfeuerwehr@ff-
Wiesbaden, Freiwillige |biebrich.de Teamgeist, Ausflliige, Spal3, Str.22 biebrich.de
Feuerwehr Biebrich Kameradschaft
Jugend
Stadtjugendfeuerwehr |http://www.feuerwehr |Bierstadt Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Oberlinstralle 4 | 65191|Wiesbaden |Bernd Labs 0177 7980964 berndmark33@gmail.co
Wiesbaden, Freiwillige |bierstadt.de/ Gemeinschaftssinn starken, m
Feuerwehr Bierstadt Freizeiten, Ausfliige, Theorie &
Jugend Praxis fir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http:/feuerwehr- Breckenheim Foérderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Larchenstr.2 65207|Wiesbaden |Daniel Borgers jugend@feuerwehr-
Wiesbaden, Freiwillige |breckenheim.de/ Gemeinschaftssinn starken, breckenheim.de
Feuerwehr Freizeiten, Ausfllige, Theorie & jfwibreckenheim@gmail.
Breckenheim Jugend Praxis fiir das aktive com

Feuerwehrleben
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Stadtjugendfeuerwehr (www.feuerwehr- Delkenheim Foérderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags |k. A. Rathausplatz 2 | 65205|Wiesbaden |Dennis Grebert jugend@feuerwehr-
Wiesbaden, Freiwillige [delkenheim.de Gemeinschaftssinn starken, delkenheim.de
Feuerwehr Delkenheim Freizeiten, Ausfllige, Theorie &
Jugend Praxis fiir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http:/feuerwehr- Dotzheim Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Rheintalstr. 23 | 65199|Wiesbaden info@feuerwehr-
Wiesbaden, Freiwillige |wiesbaden- Gemeinschaftssinn starken, wiesbaden-dotzheim.de
Feuerwehr Dotzheim [dotzheim.de Freizeiten, Ausfliige, Theorie & jff@feuerwehr-
Jugend Praxis fir das aktive wiesbaden-dotzheim.de

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http:/feuerwehr- Erbenheim Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. LilienthalstraRe | 65205|Wiesbaden jugendfeuerwehr@feuer
Wiesbaden, Freiwillige |erbenheim.de Gemeinschaftssinn starken, 11 wehr-erbenheim.de
Feuerwehr Erbenheim Freizeiten, Ausfliige, Theorie &
Jugend Praxis fir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |www.ff- Frauenstein spielerisches Kennenlernen, 6 10|Wochentags |kostenfrei Kirschblitenstr. | 65201|Wiesbaden tabalugas@ff-
Wiesbaden, Freiwillige |frauenstein.de Spald an der Feuerwehr 24 frauenstein.de
Feuerwehr Frauenstein
Bambini
Stadtjugendfeuerwehr [www.ff- Frauenstein Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Kirschbliitenstr. | 65201|Wiesbaden jugendfeuerwehr@ff-
Wiesbaden, Freiwillige |frauenstein.de Gemeinschaftssinn starken, 24 frauenstein.de
Feuerwehr Frauenstein Freizeiten, Ausfliige, Theorie &
Jugend Praxis fir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr (www.ff-hessloch.de |HeRloch Schulung Feuerwehr/Technik, 7 9|Wochentags |k. A. Jagdweg 2 65207|Wiesbaden jugendwart@ff-
Wiesbaden, Freiwillige Spal}, Teamgeist, Freizeiten, hessloch.de
Feuerwehr HeRloch Ausfliige
Bambini
Stadtjugendfeuerwehr |www.ff-hessloch.de |HeRloch Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Jagdweg 2 65207 |Wiesbaden jugendwart@ff-
Wiesbaden, Freiwillige Gemeinschaftssinn starken, hessloch.de
Feuerwehr HeRloch Freizeiten, Ausfliige, Theorie &
Jugend Praxis fir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http://www.feuerwehr-|Igstadt Foérderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Hauptstralle 11 | 65207|Wiesbaden
Wiesbaden, Freiwillige |igstadt.de/ Gemeinschaftssinn starken,
Feuerwehr Igstadt Freizeiten, Ausfllige, Theorie &
Jugend Praxis flir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http:/ff-mainz- Kastel Heranflihren an 6 10{Wochentags  |k. A. In der Witz 20 55252 (Mainz- kinderfeuerwehr@ff-
Wiesbaden, Freiwillige |kastel.de/ Feuerwehrtatigkeiten, Spiel, Kastel mainz-kastel.de
Feuerwehr Kastel SpaB, Teamfahigkeiten,
Bambini Brandschutzerziehung
Stadtjugendfeuerwehr |http:/ff-mainz- Kastel Foérderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. In der Witz 20 55252|Mainz- Jugendfeuerwehr@ff-
Wiesbaden, Freiwillige |kastel.de/ Gemeinschaftssinn starken, Kastel mainz-kastel.de
Feuerwehr Kastel Freizeiten, Ausfllige, Theorie &
Jugend Praxis flir das aktive

Feuerwehrleben

Landeshauptstadt Wiesbaden - Amt fiir Soziale Arbeit
Abteilung Grundsatz und Planung - Biiro fiir Kommunale Bildungsprojekte
Konradinerallee 11, 65189 Wiesbaden
0611 31-3753, Bildungsbuero@wiesbaden.de, www.wiesbaden.de

Seite 4 von 6
Stand: Mai 2021



Freizeit- und Bildungsangebote fiir junge Menschen in Wiesbaden

Stadtjugendfeuerwehr |www.ff- Kloppenheim Foérderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags |k. A. FeldbrandstralRe | 65207|Wiesbaden info@ff-kloppenheim.de
Wiesbaden, Freiwillige (kloppenheim.de/ Gemeinschaftssinn starken, 3
Feuerwehr Freizeiten, Ausfllige, Theorie &
Kloppenheim Jugend Praxis fiir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http://www.feuerwehr |Kostheim Forderung Nachwuchs, 6 9|Wochentags |kostenfrei Am Mainzer 55246(Mainz- bambinis@feuerwehrko
Wiesbaden, Freiwillige (kostheim.de Gemeinschaftssinn starken, Weg 2 Kostheim stheim.de
Feuerwehr Kostheim Freizeiten, Ausfliige, Theorie &
Bambini Praxis fiir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http://www.feuerwehr |Kostheim Foérderung Nachwuchs, 10 17|Wochenende |kostenfrei Am Mainzer 55246|Mainz- Fabian Wotzlaw 0152 53785519 jugend@feuerwehrkosth
Wiesbaden, Freiwillige (kostheim.de Gemeinschaftssinn starken, Weg 2 Kostheim eim.de
Feuerwehr Kostheim Freizeiten, Ausfllige, Theorie &
Jugend Praxis fiir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http://www.feuerwehr-|Medenbach Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |kostenfrei Sportfeld 4 65207 |Wiesbaden jugend@feuerwehr-
Wiesbaden, Freiwillige |[medenbach.de/ Gemeinschaftssinn starken, medenbach.de
Feuerwehr Medenbach Freizeiten, Ausfliige, Theorie &
Jugend Praxis fir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http://www.feuerwehr-|Medenbach Foérderung Nachwuchs, 6 10|Wochentags |kostenfrei Sportfeld 4 65207|Wiesbaden kinder@feuerwehr-
Wiesbaden, Freiwillige [medenbach.de/ Gemeinschaftssinn starken, medenbach.de
Feuerwehr Medenbach Freizeiten, Ausfllige, Theorie &
Kinder Praxis fir das aktive

Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |http:/ff-naurod.de/ Naurod Feuerwehr, technische 10 17|Wochentags  |kostenfrei Obergasse 11a | 65207|Wiesbaden jugendwart@ff-
Wiesbaden, Freiwillige Hilfeleistung & Erste Hilfe, naurod.de
Feuerwehr Naurod SpaB, Freizeiten, Ausflige
Jugend
Stadtjugendfeuerwehr |https:/www.ff- Nordenstadt Sommer:Feuerwehriibungen, 5 9|Wochenende [max. 1,50 € Hessenring 46 | 65205|Wiesbaden loeschmaeuse@ff-
Wiesbaden, Freiwillige [nordenstadt.info/ Ausfliige, Wettkampfe, nordenstadt.de
Feuerwehr Zeltlager; Winter:
Nordenstadt Bambini Feuerwehrtheorie,

Spieleabende,

Schwimmbadbesuche
Stadtjugendfeuerwehr |https://www.ff- Nordenstadt Sommer: Feuerwehriibungen, 10 17|Wochentags |max. 1,50 € Hessenring 46 | 65205|Wiesbaden jugendfeuerwehr@ff-
Wiesbaden, Freiwillige |nordenstadt.info/ Ausfliige, Wettkdmpfe, nordenstadt.de
Feuerwehr Zeltlager
Nordenstadt Jugend Winter: Feuerwehrtheorie,

Spieleabende,

Schwimmbadbesuche
Stadtjugendfeuerwehr Rambach Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Adolf-Schneider-| 65207|Wiesbaden info@feuerwehr-
Wiesbaden, Freiwillige Gemeinschaftssinn starken, Str.10 rambach.de
Feuerwehr Rambach Freizeiten, Ausfliige, Theorie & Jugendfeuerwehr@feue
Jugend Praxis fir das aktive rwehr-rambach.de

Feuerwehrleben
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Stadtjugendfeuerwehr |http://www.ff- Schierstein Foérderung Nachwuchs, Wochentags LA Karl-Lehr-Str. 6 | 65201|Wiesbaden jugendwart@ff-
Wiesbaden, Freiwillige |schierstein.de/ Gemeinschaftssinn starken, schierstein.de
Feuerwehr Schierstein Freizeiten, Ausfllige, Theorie &
Jugend Praxis flir das aktive
Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |www.feuerwehr- Sonnenberg Vorwissen Feuerwehr, 6 10|Wochentags |k. A. Louis-Bouchelt- | 65193|Wiesbaden [Pia Johannbroer kindergruppe@feuerweh
Wiesbaden, Freiwillige |sonnenberg.de Teamgeist, Spal, Stralte r-sonnenberg.de
Feuerwehr
Sonnenberg Bambini
Stadtjugendfeuerwehr |www.feuerwehr- Sonnenberg Férderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |kostenfrei Louis-Bouchelt- | 65193|Wiesbaden
Wiesbaden, Freiwillige |sonnenberg.de Gemeinschaftssinn starken, Stralle jugend@feuerwehr-
Feuerwehr Freizeiten, Ausfllige, Theorie & sonnenberg.de
Sonnenberg Jugend Praxis flir das aktive
Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |www.ffstadtmitte.de |Mitte Forderung Nachwuchs, 10 17|Wochentags  |k. A. Kurt- 65197|Wiesbaden |Jan-Philip 0611 499156 jugendfeuerwehr@ffstad
Wiesbaden, Freiwillige Gemeinschaftssinn starken, Schumacher- Heinemann tmitte.de
Feuerwehr Stadtmitte Freizeiten, Ausfliige, Theorie & Ring 16
Jugend Praxis fir das aktive
Feuerwehrleben
Stadtjugendfeuerwehr |www.ffstadtmitte.de |Mitte Foérderung Nachwuchs, 6 10{Wochentags [k. A. Kurt- 65197|Wiesbaden |Jan-Philip 0611499156 kinderfeuerwehr@ffstadt
Wiesbaden, Freiwillige Gemeinschaftssinn starken, Schumacher- Heinemann mitte.de
Feuerwehr Stadtmitte Freizeiten, Ausfliige, Theorie & Ring 16
Kinder Praxis fir das aktive
Feuerwehrleben
THW Jugend https://ov- Wiesbaden In unserer Jugendgruppe 6 17|Wochentags, |2€ Siegfriedring 1 65189(Wiesbaden |Phillip Winckler jugend@thw-
Wiesbaden e. V. wiesbaden.thw.de/jug vermitteln wir Madchen und Wochenende, |[zzgl. Kosten fiir wiesbaden.de
end/ Jungen ab sechs Jahren Ferien Aktionen/Ausflige
Wissen auf spielerische Weise.
Mithilfe von Technik und
Sachverstand lernen die
Kinder und Jugendlichen
anderen zu helfen.
Vereinsdatenbank https://www.wiesbad |Wiesbaden Angebote Wiesbadener 4 27|Wochentags, |auf Anfrage verschiedene Wiesbaden
en.de/leben-in- Vereine fir alle Altersgruppen Wochenende Orte in
wiesbaden/freizeit/ve auf einen Blick Wiesbaden
reine/index.php

Kooperationspartner Das Vorhaben Bildung integriert..Wiesbaden, Férderkennzeichen 01JL1684, wird im Rahmen des Programms Bildung integriert vom Bundesministerium fiir
- Bildung und Forschung und dem Europaischen Sozialfonds gefordert.
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